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ข้อจํากัดความรับผิดชอบ 
ข้อความ ข้อมูลเชิงเทคนิค และข้อเสนอแนะต่างๆ ที่อยู่ในคู่มือฉบับนี้อ้างอิงจากแนวปฏิบัติที่ดีที่สุดและประสบการณ์ต่างๆ 
จัดทําขึ้นโดยคณะทํางานพื้นที่พรุกลุ่มที ่2 ของ RSPO และคณะทํางานพื้นที่พรุกลุ่มย่อยสําหรับเกษตรกรรายย่อยอิสระของ 
RSPO แนวทางในคู่มือฉบับนี้ไม่จําเป็นต้องสะท้อนมุมมองของสํานักเลขาธิการ RSPO หรือผู้มีส่วนร่วม ผู้อุปถัมภ์ 
และผู้สนับสนุนการทําคู่มือนี ้การตีพิมพ์คู่มือนี้ไม่ได้ผ่านการรับรองโดย RSPO คณะทํางานพื้นที่พร ุ
หรือโดยผู้เข้าร่วมหรือผู้สนับสนุนการพัฒนาการปลูกปาล์มน้ํามันใหม่ในพื้นที่พร ุ
แม้ว่าจะได้มีการพยายามทุกวิถีทางเพื่อให้แน่ใจว่าข้อมูลในคู่มือนี้ถูกต้องและครบถ้วนแล้ว 
แต่ไม่ขอรับรองหรือรับผิดชอบต่อเนื้อหาใดๆ ที่ผิดพลาดหรือไม่ครบถ้วนสมบูรณ ์ทั้งความผิดพลาดในการพิมพ์และในเนื้อหา 
และเมื่อเวลาผ่านไป อาจมีเนื้อหาใหม่เกิดขึ้นแทนที ่ดังนั้น 
ควรใช้คู่มือนี้เป็นแนวทางและไม่ได้มีวัตถุประสงค์เพื่อใช้สําหรับการจัดการแปลงในพื้นที่พร ุทั้งนี ้
ผลที่เกิดขึ้นจากการดําเนินการตามแนวทางปฏิบัติเหล่านี้อาจแตกต่างกันไปตามเงื่อนไขของท้องถิ่น ทั้ง RSPO 
คณะทํางานพื้นที่พร ุผู้มีส่วนร่วม หรือผู้สนับสนุนการจัดทําคู่มือนี ้
ไม่ขอรับผิดชอบต่อผลที่เกิดขึ้นจากการนําคําแนะนําในคู่มือนี้ไปใช ้

คู่มือฉบับนี้ใช้ได้กับเกษตรกรรายย่อยโดยทั่วไป (อ้างอิงจากมาตรฐาน RSPO สําหรับเกษตรกรรายย่อยอิสระ หรือ RSPO ISH 
Standard) 
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กิตติกรรมประกาศ 
	
RSPO ขอขอบคุณคณะทํางานพื้นที่พรุกลุ่มย่อยสําหรับเกษตรกรรายย่อยอิสระ 
และคณะทํางานพื้นที่พรุกลุ่มที ่2 ของ RSPO 
สําหรับการสนับสนุนอย่างต่อเนื่องและมีส่วนร่วมให้การจัดทําคู่มือการจัดการที่ดีที่สุดในการปลูกปาล์ม
น้ํามันที่มีอยู่เดิมในพื้นที่พรุสําหรับเกษตรกรรายย่อยของ RSPO ให้สําเร็จลุล่วงด้วยด ี

	
เราขอขอบคุณสหกรณ์สาวิต จายา (Koperasi Sawit Jaya) และสหกรณ์เบอริงงิน จายา (Koperasi 
Beringin Jaya) จากอินโดนีเซีย รวมทั้ง สมาคมเกษตรกรรายย่อยอิสระ (PERTANIAGA) 
จากมาเลเซีย เป็นพิเศษ ที่เข้าร่วมการทดลองนําร่องแนวทางการจัดการที่ดีที่สุดในครั้งนี ้
ความคิดเห็นเชิงสร้างสรรค์จากผู้เข้าร่วมเหล่านี้เปน็ประโยชน์อย่างยิ่งต่อการพัฒนาเนื้อหาคู่มือฉบับนี	้
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คู่มือฉบับนี้เป็นประโยชน์ต่อผู้จัดการกลุ่มอย่างไรบ้าง 
(ทุกบท) 
คู่มือฉบับนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อนําเสนอชุดแนวทางการจัดการที่ดีที่สุดที่สามารถนําไปปฏิบัติได้จริง 

สําหรับผู้จัดการกลุ่มและ/หรือเกษตรกรรายย่อย 

ในการจัดการการปลูกปาล์มน้ํามันที่มีอยู่เดิมในพื้นที่พรุเขตร้อน ให้สอดคล้องกับหลักเกณฑ์ที่ 4.4 และ 

4.5 ตามมาตรฐาน RSPO สําหรับเกษตรกรรายย่อยอิสระ ปี 2562 

	
การใช้งานคู่มือนี้ระหว่างการตรวจสอบประเมิน 
คู่มือแนวทางการจัดการที่ดีที่สุดฉบับนี้ 	
ดทําขึ้นเพื่อเป็นแนวทางสําหรับเกษตรกรรายย่อยอิสระที่มีแปลงปลูกปาล์มน้ํามันเดิมอยู่ในพื้นที่พรุอยู่	
แล้ว แนวทางนี้ไม่ใช่หลักปฏิบัติที่เป็นข้อบังคับและไม่สามารถนํามาใช้เพื่อแย้งต่อการรับรองได้	
เนื่องจากสภาพพื้นฐานในพื้นที่แต่ละแห่งอาจแตกต่างกันออกไป ทั้งนี	้
ผู้จัดการกลุ่มหรือเกษตรกรรายย่อยมีบทบาทในการประเมินสภาพของสวนก่อนดําเนินการตามแนวทาง	
การจัดการที่ดีที่สุดนี้ 
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1.1 
พรุคืออะไร? 

บทที ่1: 
บทนํา 

 
บทน้ีครอบคลุมข้อมูลเบ้ืองต้นท่ีผู้จัดการกลุ่มและ/หรือ
เกษตรกรรายย่อยต้องทราบเก่ียวกับการปลูกปาล์มนํ้ามั

นในพ้ืนท่ีพรุ 
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พื้นที่พรุเป็นพื้นที่ที่มีอินทรีย์วัตถุที่สะสมตัวกันเป็นชั้นตามธรรมชาติ
 1
 

ดินพรุเขตร้อนส่วนใหญ่จัดอยู่ในอันดับดินฮิสโทซอลล์ (Histosols) 
หรือดินอินทรีย์ และกลุ่มดินย่อยไฟบริสตส์ (Fibrists) และฮีมิสตส์ 
(Hemists) ดินนั้นจะถูกจําแนกให้เป็นดินพรุเมื่อผ่านตามเกณฑ์ 
(เช่นของประเทศเจ้าบ้าน องค์การอาหารและเกษตรแห่งสหประชาชาติ 
(FAO) 
หรือคณะกรรมการระหว่างรัฐบาลว่าด้วยการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 
(IPCC)) ตามความลึกของชั้นพรุและร้อยละขององค์ประกอบอินทรียวัตถุ 
การจําแนกบางเกณฑ์คิดอินทรียวัตถุที่ร้อยละ 35 
สะสมเป็นชั้นอินทรีย์อย่างน้อย 30 ซม. 
บางเกณฑ์ระบุให้มีอินทรียวัตถุที่ร้อยละ 65  
	
	
	
	
	
	
	

โดยต้องมีความลึกของชั้นอินทรีย์อย่างน้อย 40 ซม. หรือมากกว่า 50 

ซม. ขึ้นไปจึงจะจัดเป็นดินพรุ 
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นิยามอย่างง่าย: พื้นที่พรุเป็นพื้นที่ที่มีอินทรียวัตถุกึ่งย่อยสลาย 

เช่น เศษต้นพืช ส่วนใหญ่เป็นราก ใบ กิ่ง ฯลฯ 

สะสมซ้อนกันอยู่เป็นชั้น 
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รูปที ่1: ภาพตัดขวางของแอ่งพรุในทาเสกเบราในประเทศมาเลเซีย 
(ที่มา: Wüst, R. A. และ Bustin, R. M. 2004) 
 

 

ยกตัวอย่าง ในบางประเทศที่มีการจัดแบ่งประเภทดินไว้แล้ว เช่น 
การตีความระดับชาติ 

มาเลเซีย – พรุเป็นดินที่มีชั้นสารอินทรีย์ที่ลึกกว่า 50 ซม.บน 
บนหน้าดินที่หนา 100 ซม. มีอินทรียวัตถุอยู่มากกว่าร้อยละ 65

2
 

(สูญเสียการติดไฟมากกว่าร้อยละ 65) หรือมีคาร์บอนอินทรีย์ร้อยละ 
35 หรือมากกว่า (Leamy and Panton 1966, Paramananthan 
2016, drawing on IUSS 1930) 
 

อินโดนีเซีย – พรุเป็นดินที่มีชั้นสารอินทรีย์ที่ลึกกว่า 50 ซม. 
บนหน้าดินที่หนา 100 ซม. มีอินทรียวัตถุอยู่มากกว่าร้อยละ 65 

ประเทศที่ไม่มีนิยามของพรุที่ชัดเจนควรอ้างอิงนิยามของ RSPO 
หรือใช้การตีความระดับชาติ 

 
นิยามที่รับรองโดย RSPO – ดินฮิสโทซอลล์ (ดินอินทรีย์) 
เป็นดินที่มีชั้นการสะสมของสารอินทรีย์ที่มากกว่าครึ่งหนึ่งของหน้าดินที่
หนา 80 หรือ 100 ซม. มีอินทรียวัตถุอยู่ร้อยละ 35 หรือมากกว่า 
(สูญเสียการติดไฟร้อยละ 35 หรือมากกว่า) 
หรือมีคาร์บอนอินทรีย์ร้อยละ 18 หรือมากกว่า (FAO 1998, 2006/7; 
USDA 2014; IUSS 1930). 
 
มีการใช้ร้อยละของอินทรียวัตถุในการแบ่งประเภทของพรุ 
ตัวอย่างดินพรุจําเป็นต้องถูกส่งไปห้องทดลองเพื่อทดสอบการสูญเสียการ
ติดไฟ (Loss of Ignition หรือ LOI) เพื่อให้ทราบถึงประมาณอินทรียวัตถุ 
อ้างอิงหัวข้อ 1.3 
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จาระบ  
ประแจ 

 
ก านต อ ม อจ บแบบกด 

ห วเก บต วอย าง/เกจ 
ด ามจ บท  ถอดออ
กได ท าจากว สด ส 
งเคราะห  

ด ามจ บ 

ไม พาย 
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1.2  
การวัดความลึกของพรุ 
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รูปที่ 2: สว่านเจาะพรุและวิธีการใช้หัวสว่านนี้ (ที่มา: Global Environment Centre, GEC) 

ในสภาพธรรมชาติ 

พื้นที่พรุโดยทั่วไปจะมีระดับน้ําใต้ดินสูงและมีน้ําขังอ

ยู่เสมอ 

เมื่อมีการระบายน้ําออกจะทําให้ดินมีการย่อยสลายแ

ละอินทรียวัตถุแตกตัวเป็นแร่ธาตุ 

จึงทําให้เราพบเห็นสภาพของดินที่ระบายน้ําออกจาก

พรุประกอบไปด้วยชั้นดิน 3 ชั้นแยกกันเป็นชั้นซาฟิก 

sapric (ส่วนใหญ่สลายตัว) ชั้นเฮมิก hemic 

(สลายบางส่วน) และชั้นไฟบริก fibric (ดิบ, 

ไม่ย่อยสลาย) 

พรุที่ลึกลงไปมีแนวโน้มที่จะมีการย่อยสลายน้อยกว่า 

(มีเศษไม้มากกว่า) 

แต่เมื่อมีการระบายน้ําออกจากพื้นที่พรุและมีการใช้ง

าน อัตราการย่อยสลายจะเพิ่มขึ้น 

 

สําหรับการวัดความลึกของพรุ แนะนําให้ใช้หัวสว่านเจาะพรุ (รูปที่ 2) ส่วนหลัก (ตัวอย่าง) 
ของสว่านเจาะพรุประกอบด้วยใบมีดแบบมีขอเกี่ยว (ครีบ) และท่อผ่าครึ่ง (เกจ) ที่มีขอบคมด้านเดียวสําหรับตัดพรุ 
ท่อเก็บตัวอย่างสามารถเชื่อมต่อกับก้านต่อและที่จับสว่านได้ ขั้นตอนง่ายๆ ในการวัดความลึกของพรุมีดังนี้: 
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1. ต่อด้ามจับเข้ากับก้านต่อ 
2. ต่อท่อเก็บตัวอย่าง/เกจของสว่านเข้ากับก้านต่อ 
3. หมุนครีบให้ส่วนเว้าหันไปออกจากท่อเก็บตัวอย่าง 
4. กดหัวสว่านลงแนวด่ิงลงไปในพรุโดยไม่ต้องหมุน 
5. เก็บตัวอย่างโดยการหมุนอุปกรณ์อย่างน้อย 180 องศา (ควรให้ครบ 360 องศาเต็ม) 
เพ่ือให้เกจเก็บพรุให้เต็มท่อและครีบถูกปิดเพ่ือไม่ให้พรุเข้ามาในเกจได้ 

6. ดึงแท่งสว่านข้ึนช้าๆ  และวางราบกับพ้ืนเพ่ือตรวจสอบตัวอย่างพรุท่ีเก็บได้ 

7. ต่อก้านต่อให้ยาวข้ึนจนกระท่ังถึงช้ันดินท่ีเป็นแร่ธาตุ 
8. วัดความลึกของพรุโดยใช้สูตรข้างล่างน้ี: 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 3: ภาพตัดขวางแสดงความลึกของสว่าน  
(ที่มา: Global Environment Centre, GEC)

 
 
 

 
คู่มือการจัดการท่ีดีท่ีสุดในการปลูกปาล์มนํ้ามันท่ีมีอยู่เดิมใ 9 

 นพ้ืนท่ีพรุสําหรับเกษตรกรรายย่อยของt RSPO 

ความลึกของพร ุ= L – L1 – L2 
 
L	=	ความยาวของท่อเก็บพรุที่ใช ้= ความยาวของด้ามจับ + ความยาวของตัวอย่าง + 
ความยาวของก้านต่อ	
	

L1	=	วามยาวจากส่วนบนของด้ามจับถึงระดับพื้น 

L2	=	ความยาวของตัวอย่างที่เป็นชั้นแร่ธาต ุ

 

  

  

 
 
 
 
 
PD  L 

  

 

 

 

 L1 

L
2 



 
 

1.3 
ความแตกต่างของสารอินทรีย์และการสูญเสียการติดไฟ 

การสูญเสียการติดไฟจะวัดได้โดยการเก็บตัวอย่างดินที่นําไปอยู่ในความร้อน ณ 

อุณหภูมิที่กําหนด ปล่อยให้สารระเหยออกมา จนกว่ามวลจะไม่มีการเปลี่ยนแปลง 
	

ตารางที ่ 1 :  ประเภทของดินและร้อยละของอินทรียวัตถ ุ
 

ประเภท ร้อยละของอินทรียวัตถ ุ การสูญเสียกา
รติดไฟ 

โคลนอินทรีย ์ 20-35% 20-35% 

โคลน 35-65% 35-65% 

พร ุ > 65% > 65% 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10  คู่มือการจัดการท่ีดีท่ีสุดในการปลูกปาล์มนํ้ามันท่ีมีอยู่เดิมใ 
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1.3 
ประเภทของพร ุ

พรุแบ่งได้เป็น 3 ประเภทหลัก ตามที่แสดงไว้ด้านล่างนี้ 
ตารางที ่ 2 :  การจําแนกประเภทพรุ (ภาพจาก: Malaysian Palm Oil Board, MPOB) 

 

ประเภท ไฟบริก Fibric (ดิบ ไม่ย่อยสลาย) เฮมิก Hemic (ย่อยสลายบางส่วน) ซาฟริก Sapric 
(ส่วนใหญ่ย่อยสลายแล้ว) 

 
 
 
 
 
อ้างอิง	

 

  

ปริมาณเส้นใย	 ไฟบริก > 66%	 เฮมิก 33-66%	 ซาฟริก < 33%	

ลักษณะ 

พรุไฟบริก (ยังไม่เต็มที)่ 
เป็นพรุที่อยู่ในระยะเริ่มต้นโดยยังสามารถมองเห็นวัสดุ
ดั้งเดิมได้ชัดเจน มีสีน้ําตาลถึงน้ําตาลอ่อน และเมื่อบีบ 

2 ใน 3 ของเนื้อดินยังคงเหลืออยู่ในมือ	

พรุเฮมิก (ปานกลาง) 
เป็นพรุกึ่งย่อยสลายโดยยังสามารถมองเห็นวัสดุดั้งเดิมได้บา

งส่วน มีสีน้ําตาล และเมื่อบีบ 1-2 ใน 3 
ของเนื้อดินยังคงเหลืออยู่ในมือ	

พรุซาฟริก (เต็มที่) 
เป็นพรุในระยะที่มีการย่อยสลายอย่างสมบูรณ์ 

ไม่สามารถมองเห็นวัสดุดั้งเดิมได้ มีสีน้ําตาลเข้มถึงดํา 
และเมื่อบีบ น้อยกว่า 1 ใน 3 
ของเนื้อดินยังคงเหลืออยู่ในมือ	

 
 
 
 
 

 คู่มือการจัดการท่ีดีท่ีสุดในการปลูกปาล์มนํ้ามันท่ีมีอยู่เดิมใ 11 
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1.5 
การจําแนกพื้นที่พรุ  

 
ป่าพรุเขตร้อนหลายแห่ง โดยเฉพาะในอินโดนีเซียและมาเลเซีย 
เกิดในที่ลุ่มต่ําระหว่างแม่น้ําในพื้นที่ที่อาจมีหนองน้ํา 
เนื่องจากการระบายน้ําช้า น้ําท่วม หรือระดับน้ําทะเลสูงขึ้น 
ซึ่งในสภาพเช่นนี้ 
พันธุ์ไม้บึงจึงกําเนิดขึ้นและสะสมเศษซากพืชเป็นชั้นพรุเมื่อเวลาผ่านไป 
(ดูรูปที่ 4) 
ด้วยระดับน้ําที่สูงและสภาพความเป็นกรดยับยังไม่ให้เกิดการแตกตัวของซา
กพืช ทําให้พรุสะสมเพิ่มขึ้นถึง 10 เมตรหรือหนากว่านั้นในส่วนชั้นตรงกลาง 
(อัตราสะสม 0.5-2 มม./ปี) 
บึงเขตร้อนเหล่านี้มีลักษณะเป็นโดมมีพรุสะสมทําให้พื้นที่สูงขึ้นในบริเวณระ
หว่างแม่น้ําที่อยู่ใกล้กัน 
เป็นความรับผิดชอบของเจ้าของที่ดินที่จะต้องระบุประเภทของที่ดินก่อนเป
ลี่ยนสภาพเป็นแปลงปลูกปาล์มน้ํามัน 
ป่าพรุเขตร้อนหลักประเภทที่สอง ได้แก่ 
ป่าพรุในลุ่มน้ําหรือป่าพรุทอปอเจนัส (ซากพืชผสมตะกอนดินเหนียว) 
ที่เกิดแรงกดทับในพื้นที่หรือในบึงน้ํา ทะเลสาบรูปแอก 
หรือพื้นที่ราบน้ําแม่น้ําท่วมถึง (ดูตัวอย่างในรูปที่ 4) 
ป่าพรุยังเกิดขึ้นได้เมื่อการระบายน้ําของระบบแม่น้ําถูกกีดขวาง 
เนื่องจากการปนเปื้อนน้ําเค็ม การเคลื่อนของตะกอนขนานไปกับชายฝั่ง 
หรือระดับน้ําทะเลที่สูงขึ้น 
ระดับน้ําใต้ดินที่สูงในพื้นที่พรุจําเป็นต้องถูกระบายออกเสียก่อนเพื่อเปลี่ยน
สภาพให้เป็นแปลงปลูก 

 
รูปที ่4: การก่อตัวของพรุ 

 
12     มือการจัดการท่ีดีท่ีสุดในการปลูกปาล์มนํ้ามันท่ีมีอยู่เดิมใ 
 นพ้ืนท่ีพรุสําหรับเกษตรกรรายย่อยของ RSPO

 
น้ําถูกกักไว้ในที่ลุ่มจากกระแสน้ําในแม่น้ําและปริมาณน้ําฝนที่อยู่ใกล้เคียง 

ดินแร 

แม่น้ํา 

ชั้นพรเุกิดขึ้นหลังจากการทับถมนานหลายปี (การสะสมพรปุระมาณ 
0.5-2 มม. ต่อปี) 

การกําเนิดพืชพรรณในพื้นที่ลุ่มต่ํา 

ดินลุ่มน้ํามีการส
ะสมตัวช้าลง 

อินทรียวัตถุจากใบและรากพืชมีการทับสะสม 
การย่อยสลายเกิดขึ้นได้ช้าลงเนื่องจากมีการระบายอากาศในดินต่ําและมีความเ

ป็นกรดสูง 

ดินลุ่มน้ํา ดินที่น้ําท่วมขัง 

การก่อตัวของป่าพรุ 

แม่น้ํา 

ดินแร 

แม่น้ํา 

ดินแร 

ดินลุ่มน้ํา 
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ในส่วนที่เกี่ยวข้องกับเกณฑ์กําหนด 4.4 ในมาตรฐาน RSPO 

สําหรับเกษตรกรรายย่อยอิสระ ปี 2562 ที่กล่าวว่า 

‘การปลูกใหม่ของเกษตรกรรายย่อย นับตั้งแต่พฤศจิกายน 2562: … 

ไม่อยู่ในพื้นที่พรุที่มีความลึกใดๆ ก็ตาม’ 

จึงมีความสําคัญที่เกษตรกรรายย่อยจะต้องเข้าใจภูมิทัศน์พื้นที่พรุเพื่อป้องกั

นไม่ให้ทําผิดมาตรฐาน RSPO โดยดําเนินมาตรการดังต่อไปนี้: 

1. พึงระวังพื้นที่ที่กําหนดไว้ว่าเป็นพื้นที่พรุโดยอ้างอิงถึงกฎระเบียบการกํา
หนดพื้นที่โดยรัฐ 

ตัวอย่างเช่น: 

i. พื้นที่ป่าที่ประกาศในราชกฤษฎีกาโดยกรมป่าไม้ 

ii. พื้นที่ใดๆ 
ที่กําหนดไว้ในคําสั่งห้ามการตัดทําลายป่าชั่วคราวของอินโดนีเซีย 

iii. พื้นที่ในเขตหรือแผนที่ตามกฎหมายที่จัดทําขึ้นโดยหน่วยงานรัฐท้
องถิ่น 

2. ดําเนินการประเมินเพื่อตรวจสอบการมีอยู่ของพืชพรรณ, 

อุทกวิทยา/น้ํา และสัตว์ในพื้นที่พรุ หลักฐานทั่วไปมีดังนี้: 

 

 

 
 
 
 
 

 คู่มือการจัดการท่ีดีท่ีสุดในการปลูกปาล์มนํ้ามันท่ีมีอยู่เดิมใ 13 
   นพ้ืนท่ีพรุสําหรับเกษตรกรรายย่อยของt RSPO 

 

 
 
 
 
ประเภท 

 
 
 
 

ทั้งแบบไฟบริก เฮมิก และซาฟริก 

 
 

 
 
 
 
 

(ที่มา: Global Environment Centre, GEC) 

 
 
 
 
 
 
 
 
อุทกวิทยา / น้ํา 

	

• พื้นที่ที่มีน้ําใต้ดินสูง/น้ําท่วมต
ลอดป ี

• สีของน้ํา – น้ําตาล/ดํา 

• ความเป็นกรดของน้ํา - pH <4 
 

หมายเหตุ: 

ด้วยระดับน้ําใต้ดินที่สูงในพื้นที่

พรุที่มีอยู่เดิมทําให้ต้องมีการร

ะบายน้ําออกเมื่อปรับสภาพพื้

นที่สําหรับการปลูกปาล์ม	

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 (ที่มา: Global Environment Centre, GEC) 

ตารางที ่3: รายการพืชพรรณ  อุทกวิทยา/น้ํา และสัตว์ในพื้นที่พรุต่างประเภท  
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พืช 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ป่า 
พืชที่มีคุณลักษณะพิเศษสามารถอยู่ในที่มี
น้ําใต้ดินในระดับสูงได้ยาวนาน 

a. รากค้ําจุน 
b. รากรูปเข่า 

2. พื้นที่ลุ่มน้ํา ทะเลสาบ 
a. พืชโผล่พื้นน้ํา 
b. พืชลอยน้ํา 
c. พืชใต้น้ํา 

	

 
 
 
 
 
 
 
 
 

	 	
 

(ที่มา: Global Environment Centre, GEC)	 			(ที่มา: Global Environment Centre, GEC)	
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
	
 

(ที่มา: ASEAN Peatland Forests Project)	 (ที่มา: ASEAN Peatland Forests Project)	

รากรูปเข่า รากค้ําจุน 

พืชพ้นน้ํา แพพืชลอยน้ํา 
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 คู่มือการจัดการท่ีดีท่ีสุดในการปลูกปาล์มนํ้ามันท่ีมีอยู่เดิมใ 15 

    นพ้ืนท่ีพรุสําหรับเกษตรกรรายย่อยของt RSPO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สัตว์ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

	

ในพื้นที่ขนาดใหญ่ 
อาจพบเจอสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนม 
เช่นในป่าพรุ ( Peat Swamp Forest 
หรือ PSF) 

เสือดํา 
 

หมีหมา (Helarctos malayanus) 
 

สมเสร็จ (Tapiridae) 
 

(ที่มา: elements.envato.com, lightpoet) (ที่มา: elements.envato.com, anankkml) 

(ที่มา: elements. envato.com, Edwin_Butter) 
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สัตว์ 

(ต่อ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ปลาเฉพาะถิ่น – 

ปลาหลายชนิดสามารถพบเห็นได้ในบึงพรุ
. 

      (ที่มา: IMP NSPSF 2014-2023, SSFD, 2014) 

     (ที่มา: Global Environment Centre, GEC)	
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ผนวก 1: 
รายการประเมินมาตรฐาน RSPO สําหรับเกษตรกรรายย่อยอิสระ 

 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

 
 

   คู่มือการจัดการท่ีดีท่ีสุดในการปลูกปาล์มนํ้ามันท่ีมีอยู่เดิมใ 17 
  นพ้ืนท่ีพรุสําหรับเกษตรกรรายย่อยของt RSPO 

ในกรณีที่เกษตรกรรายย่อยมีแปล
งปลูกอยู่ในพื้นที่ป่าพร ุ
ปัญหาการทรุดตัวและการเสื่อมส
ภาพของดินพรุจะลดลงได้โดยการ
ใช้แนวทางการจัดการที่ดีที่สุด 	

มีเกษตรกรรายย่อยในกลุ่มมีแปล
งปลูกอยู่บนพื้นที่ที่เป็นป่าพรุหรื
อไม่? หากไม่มีให้ข้าม	

	
4.4	เกณฑ์ขั้นต้น (E) 
 ผู้จัดการกลุ่มยืนยันจํานวนของแปลงปลู
กที่อยู่ในพื้นที่ป่าพรุของสมาชิกในกลุ่ม 
และเกษตรกรมีความมุ่งมั่นที่จะใช้แนวท
างการจัดการที่ดีที่สุด (BMPs) 
และลดการทรุดตัวและการย่อยสลายขอ
งดิน (อ้างอิง 1.1 E ผนวก 2)	

1. ผู้จัดการกลุ่มได้ระบุว่ามีแปลงปลูกเดิมของสมาชิกกลุ่มอยู่ในพื้นที่พรุแล้วหรือไม?่ 
2. มีสมาชิกในกลุ่มกี่คนที่มีแปลงปลูกในพื้นที่พรุ? 
3. เกษตรกรรายย่อยได้ลงนามในปฏิญญาที่จะใช้แนวทางการจัดการที่ดีที่สุด 
และลดการทรุดตัวและการย่อยสลายของดินพรุแล้วหรือไม่? 

4. ผู้จัดการกลุ่มรับทราบแนวทางปฏิบัติที่ดีที่สุดสําหรับพื้นที่พรุหรือไม?่	

4.4	หลักเกณฑ์ A (MS A) 
เกษตรกรรายย่อยได้รับการฝึกอบรมเกี่ย
วกับแนวทางการจัดการที่ดีที่สุด 
และกลุ่มมีแผนปฏิบัติการเพื่อลดความเ
สี่ยงของการเกิดไฟไหม้ 
เพื่อใช้แนวทางการจัดการที่ดีที่สุด 
สําหรับแปลงปลูกบนพื้นที่ป่าพรุ 
และแนวทางจัดการระบบน้ําสําหรับพื้น
ที่ที่ได้รับการรับรองตามมาตรฐาน 
RSPO	

1. เกษตรกรรายย่อยได้เข้าร่วมฝึกอบรมเกี่ยวกับแนวทางการจัดการที่ดีที่สุด (BMPs) 
สําหรับพื้นที่พรุแล้วหรือไม?่ 

2. หลักฐานการอบรมมีอะไรบ้าง? 
3. ใครเป็นผู้จัดอบรม? 
4. การอบรมนั้นจัดขึ้นเมื่อใด? 
5. ทางกลุ่มได้จัดทําแผนปฏิบัติการเพื่อลดความเสี่ยงของการเกิดไฟไหม้ เพื่อนํา BMPs 
ไปใช้กับการปลูกในพื้นที่พร ุและเพื่อจัดการระบบน้ําในหน่วยรับรองแล้วหรือไม?่ 

6. มีระบบการจัดการเพลิงไหม้อะไรบ้าง? 
7. เกษตรกรรายย่อยสามารถแสดงว่าตนมีความเข้าใจในแนวทางการจัดการที่ดีที่สุด 
(BMPs) สําหรับพื้นที่พร ุรวมถึงแผนปฏิบัติการเพื่อลดความเสี่ยงจากไฟไหม้ 
และเพื่อจัดการระบบน้ําได้หรือไม่?	

  
เกณฑ ก าหนด 
 

ต วช  ว ด 
 

รายการประเม น 
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4.4 ในกรณีที่เกษตรกรรายย่อยมีแปลง
ปลูกอยู่ในพื้นที่ป่าพรุ 
ปัญหาการทรุดตัวและการเสื่อมสภ
าพของดินพรุจะลดลงได้โดยการใช้
แนวทางการจัดการที่ดีที่สุด   

มีเกษตรกรรายย่อยในกลุ่มมีแปล
งปลูกอยู่บนพื้นที่ที่เป็นป่าพรุหรือ
ไม?่ หากไม่มีให้ข้าม 

(ต่อ)	

4.4		หลักเกณฑ์ B (MS B) 

เกษตรกรรายย่อยใช้แผนดําเนินงาน

ของกลุ่มตามแนวทางการจัดการที่ดี

ที่สุด ซึ่งรวมถึงการจัดการไฟและน้ํา 

และการติดตามอัตราการทรุดตัวสํา

หรับแปลงปลูกบนพื้นที่ป่าพร ุ

1. เกษตรกรรายย่อยได้ดําเนินการตามแผนปฏิบัติการเพื่อลดความเสี่ยงจากไฟไหม้ 
เพื่อนํา BMPs ไปใช้กับการปลูกในพื้นที่พรุ 
และเพื่อจัดการระบบน้ําในหน่วยรับรองแล้วหรือไม?่ 

2. หลักฐานการดําเนินการตามแผนปฏิบัติการ มีอะไรบ้าง? 
3. ระบบป้องกันและควบคุมเพลิงไหม้ มีอะไรบ้าง? 
4. เกษตรกรรายย่อยติดตามอัตราการทรุดตัวของแปลงปลูกเดิมที่มีอยู่ในพื้นที่พรุอย่
างไร? 

5. เกษตรกรรายย่อยติดตามระดับน้ําสําหรับแปลงปลูกเดิมในพื้นที่พรุอย่างไร? 

4.5 การปลูกแปลงทดแทนบนพื้นที่ป่าพรุส
ามารถทําได้เฉพาะในพื้นที่ที่มีความเสี่
ยงต่อการเกิดน้ําท่วมหรือการลุกล้ําขอ
งน้ําเค็มต่ํา 
ซึ่งจะทราบจากผลการประเมินความเ
สี่ยง 

มีเกษตรกรรายย่อยในกลุ่มที่มีแผนป
ลูกแปลงทดแทนบนพื้นที่ที่เป็นป่าพรุ
หรือไม?่ หากไม่มีให้ข้าม 

	

4.5		เกณฑ์ขั้นต้น (E) 

เกษตรกรรายย่อยตกลงว่าจะให้ข้อมูลเ
กี่ยวกับแผนการปลูกใหม่ทดแทนทั้งห
มด 
และตั้งใจว่าจะปลูกใหม่ทดแทนเฉพาะ
ในพื้นที่ที่มีความเสี่ยงต่ําจากปัญหาน้ํา
ท่วมและการบุกรุกของน้ําเค็ม (อ้างอิง 
1.1.E ผนวก 2)E	

 1. กษตรกรรายย่อยได้ลงนามในคําปฏิญาณหรือไม่? โดยตกลงว่าจะ:  
• ให้ข้อมูลเกี่ยวกับแผนการปลูกทดแทนทั้งหมด และ 
• จะทําการปลูกทดแทนเฉพาะในพื้นที่ที่มีความเสี่ยงต่อการเกิดน้ําท่วมหรือการรุ
กล้ําของน้ําเค็มต่ําเท่านั้น 

2. ผู้จัดการกลุ่มได้รวบรวมและเรียบเรียงข้อมูลเกี่ยวกับการปลูกทดแทนของสมา
ชิกในกลุ่มแล้วหรือไม?่ 

  
เกณฑ ก าหนด 
 

ต วช  ว ด 
 

รายการประเม น 
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การปลูกแปลงทดแทนบนพื้นที่ป่

าพรุสามารถทําได้เฉพาะในพื้นที่

ที่มีความเสี่ยงต่อการเกิดน้ําท่วม

หรือการรุกล้ําของน้ําเค็มต่ํา 

ซึ่งจะทราบจากผลการประเมินค

วามเสี่ยง 

มีเกษตรกรรายย่อยในกลุ่มที่มีแ

ผนปลูกแปลงทดแทนบนพื้นที่ที่

เป็นป่าพรุหรือไม่? 

หากไม่มีให้ข้าม 
 

(ต่อ) 

4.5	 หลักเกณฑ์ A (MS A)  
เกษตรกรรายย่อยที่มีพื้นที่ปลูกอยู่บนพื้นที่ป่

าพรุจะต้องได้รับการฝึกอบรมเกี่ยวกับการปร

ะเมินความเสี่ยงของการเกิดน้ําท่วมในอนาค

ตที่สัมพันธ์กับการทรุดตัวของดินและแผนกล

ยุทธในการพัฒนาที่ดินทางเลือก	

1. เกษตรกรรายย่อยที่มีแปลงปลูกในพื้นที่พรุได้รับการฝึกอบรมเกี่ยวกั
บการประเมินความเสี่ยงของการเกิดน้ําท่วมในอนาคตและแผนกลยุ
ทธในการพัฒนาที่ดินทางเลือกแล้วหรือไม?่ 

2. หลักฐานการอบรมมีอะไรบ้าง? 
3. ใครเป็นผู้จัดอบรม? 
4. การอบรมนั้นจัดขึ้นเมื่อใด? 
5. เกษตรกรรายย่อยรับทราบถึงความเสี่ยงที่สัมพันธ์กับการทรุดตัวของ
ดินหรือไม?่ 
ความเสี่ยงที่สัมพันธ์กับการทรุดตัวของดินที่ระบุได้มีอะไรบ้าง? 

6. มีการระบุแผนกลยุทธ์ในการพัฒนาที่ดินทางเลือกแล้วหรือไม?่ 

4.5	หลักเกณฑ์ B (MS B)  

เกษตรกรรายย่อยทําการประเมินความเสี่ยงที่เ

กี่ยวข้องกับการเกิดน้ําท่วมที่สัมพันธ์กับการท

รุดตัวของดินก่อนที่จะทําการปลูกทดแทนในพื้

นที่ป่าพร ุและในกรณีที่มีความเสี่ยงสูง 

ให้จัดทําแผนกลยุทธในการพัฒนาที่ดินทางเลื

อก 

โดยเน้นไปที่การวางแผนการประกอบอาชีพท

างเลือก 

1. มีเกษตรกรรายย่อยในกลุ่มที่ทําการปลูกทดแทนในพื้นที่พรุหรือไม?่ 
2. มีการประเมินความเสี่ยงเกี่ยวกับการเกิดน้ําท่วมที่สัมพันธ์กับการทรุดตัวของ
ดินก่อนที่จะทําการปลูกทดแทนหรือไม?่ 

3. ความเสี่ยงที่ระบุได้ในการประเมินความเสี่ยงนั้น มีอะไรบ้าง? 
4. สําหรับพื้นที่ที่มีความเสี่ยงสูง 
ได้มีการจัดทําแผนที่รวมกลยุทธในการพัฒนาที่ดินทางเลือก 
โดยเน้นไปที่การวางแผนการประกอบอาชีพทางเลือกเข้าไปด้วยหรือไม ่? 

5. ผู้จัดการกลุ่มรับรู้ถึงกิจกรรมการปลูกทดแทน (ในพื้นที่พร)ุ 
ของสมาชิกในกลุ่มหรือไม่? 

6.  

4.5 
  
เกณฑ ก าหนด 
 

ต วช  ว ด 
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ผนวก 2: 
มาตรฐานการปฏิบัติงานสําหรับป้องกันและควบคุมไฟไหม ้
 

(ฉบับดัดแปลงจากเอกสาร Standard Operasional Prosedur Pemadaman Kebakaran Lahan, KUD 
Makarti No.23/SOP-KUD- MKRSM/IV/2019) 
 

เมื่อเผชิญกับความเสี่ยงจากไฟไหม้ ขั้นตอนการดําเนินการเพื่อป้องกันและควบคุมเพลิง มีดังนี้: 

1. หากตรวจพบต้นตอเพลิง ต้องดับไฟนั้นทันทีด้วยอุปกรณ์พื้นฐาน 

2. สมาชิกในกลุ่มต้องรายงานไปยังระบบควบคุมภายในของกลุ่มหรือหน่วยอัคคีภัยฉุกเฉิน 

หากอุปกรณ์พื้นฐานไม่เพียงพอต่อการดับไฟ 

3. หน่วยอัคคีภัยฉุกเฉินจะต้องแจ้งสถานีดับเพลิงหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้องทันท ี

4. สมาชิกทุกคนในกลุ่มมีหน้าที่ดับไฟและดําเนินการประเมินผล 
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ผนวก 3: 

คําแนะนํา/มาตรฐานการปฏิบัติสําหรับการติดตามตรวจสอบเฝ้าระวังระดับน้ํา 
 

(ฉบับดัดแปลง จากเอกสารเกษตรกรรายย่อยอิสระกลุ่ม 1 Asosiasi Petani Sawit Swadaya Amanah No.022/ DOK/ SOP/ APSSA/2020 ลงวันที่ 12 กุมภาพันธ์ 2563) 

 
1. รักษาระดับน้ําโดยขุดทางระบายน้ําและสร้างเขื่อนขนาดย่อมเพื่อติดตามตรวจสอบร

ะดับน้ํา 

2. สร้างเขื่อนขนาดย่อมไว้ในจุดสําคัญๆ โดยเฉพาะจุดระบายน้ําหลัก 
โดยกลุ่มเกษตรกรรายย่อยร่วมกันลงทุน  

3. ทําการติดตามตรวจสอบระดับน้ําสูงสุดในเขื่อนทุกเดือน 
4. ในการติดตามตรวจสอบระดับน้ํา ให้ใช้ทางระบายน้ําเป็นเครื่องมือวัดระดับน้ํา 

โดยทําจากท่อพีวีซี ท่อพีวีซีจะต้องยาว 2 เมตร (สูงกว่าระดับผิวน้ําในทางระบายน้ํา 

1.5 เมตร และส่วนที่เหลือ (50 ซม.) ควรฝังอยู่ในดิน) 

5. การวัดระดับน้ําบนเขื่อนจะเริ่มที่ 0 โดยนับจากผิวดิน 

6. ควรเขียนตัวเลขค่าระดับน้ําบนท่อพีวีซี (0 ซม., 10 ซม., 30 ซม., …150 ซม.) 

ด้วยสีแดงบนสีพื้นสีขาว และเขียนค่าระดับน้ําพึงประสงค์ (60 ซม. และ 80 ซม.) 

ด้วยสีดํา 

7. วัสดุที่ใช้สร้างเขื่อนขนาดย่อมนี้ควรกันน้ํา เป็นแบบคานยื่น (เช่น ไม้ไผ่) 
และใส่ในกระสอบทราย 

8. ให้ทีมตรวจสอบพื้นที่ที่มีคุณค่าด้านการอนุรักษ์สูง (ทีม HCV) 

ระบุจุดที่ตั้งสําหรับสร้างเขื่อนนี้ 

9. จะสร้างเขื่อนได้ก็ต่อเมื่อผู้จัดการกลุ่มอนุมัติแล้ว 

10. หลังจากสร้างเขื่อนเสร็จแล้ว ให้ทีม HCV ประเมินประสิทธิภาพของเขื่อน 

และติดตามตรวจสอบระดับน้ําทุกเดือน 

11. ติดตั้งหมุดวัดการทรุดตัวของดินที่ทําจากท่อเหล็กเพื่อติดตามตรวจสอบการลดลงของ
ระดับน้ํา 

12. ให้ทีม HCV กําหนดจุดติดตั้งหมุดวัดการทรุดตัวของดิน 

13. รายงานผลให้ผู้จัดการกลุ่มทราบเพื่อขออนุมัติสร้างเขื่อน 

14. จะติดตั้งหมุดวัดการทรุดตัวของดินได้ก็ต่อเมื่อผู้จัดการกลุ่มอนุมัติแล้ว 
15. หลังจากติดตั้งหมุดวัดการทรุดตัวของดินแล้ว ให้ทีม HCV 

ประเมินประสิทธิภาพของเขื่อนและติดตามระดับน้ําทุกเดือน 
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